
 
 

Spelen en bewegen in Doesburg, 2018-2026 
 

Flexibele toestellen 
 

Het aantal jongeren neemt in onze gemeente af en het aantal ouderen neemt toe, net als 
elders. Bewegen is goed voor iedereen van jong tot oud. We kiezen ervoor om goede 
beweegplekken te maken. Zo kunnen we allemaal tegelijk bewegen en elkaar ontmoeten. 
 

 
 
 
Samen met u en onder andere de ouderenbond, JGZ, GGD, buurtcoaches, wijkraden, 
gehandicaptenplatform, scholen en dergelijke, willen we bekijken welke toestellen we 
daarvoor nodig hebben. Zo kunnen we samen tot een goede speel/beweegplek komen die 
aansluit bij de behoefte van de gebruikers.  
 
De mogelijkheid is er om flexibele speel/beweegtoestellen te kiezen (voor zover relevant). 
Dat houdt in dat er makkelijk een onderdeel vervangen kan worden zodat het toestel voor 
een andere leeftijdsgroep weer geschikt is. Daardoor kunnen we samen met u blijven kijken 
wat er nodig is. 
Bijvoorbeeld een schommel. 

  
Zo is deze geschikt voor kinderen van 4-11 jaar. 
Door nu het zitje te vervangen door een kraaiennest: 
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 is deze geschikt voor de jeugd tot 18 jaar of zelfs voor 
ouderen die dat nog leuk vinden. 
Dat kan alleen als we vooraf al rekening houden met de hoogte van de staanders en de vrije 
valruimte en ondergrond. 
 
Of een wipkip: 

  
Maar als deze kinderen 10 jaar zijn of er komen meer ouderen te wonen, dan kan de 
behoefte aan de wipkip wel eens helemaal weg zijn.  
We kunnen dan de wipkip eenvoudig veranderen in een beweegstoel: 

 (maar dan met een verend onderstel) 
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In ieder geval dienen de toestellen die gekozen worden veilig, weer eenvoudig te 
demonteren en her te gebruiken (circulariteit) zijn en de materialen zijn duurzaam 
geproduceerd. 
 
Naast de formele beweegplekken (dus met toestellen) zijn er ook beweegmogelijkheden op 
de informele beweegplekken. Hier kunnen kinderen vol fantasie hun eigen spel maken, 
jongeren potje voetballen of ouderen picknicken, jeu de boule spelen etc. Kortom voor 
iedereen wat wils. Een juiste inrichting is belangrijk en wordt gezamenlijk bepaald. Net als bij 
de formele speelplekken.  
 

 
Foto: voorbeeld van informele speelruimte. Grasveld waar iedereen kan voetballen, een 
tentbouwen, verstoppertje kan spelen of noem maar op. 
 
Er mogen geen speeltoestellen geplaatst worden door derden in verband met de 
aansprakelijkheid. Anders dient er een beheer- en aansprakelijkheidsovereenkomst 
afgesloten te worden. 
 


